
CAXIAS

SEROPÉDICA

17/5 - Sábado Handebol 8 Sub 20 - Feminino

18/5 - Domingo Handebol 7 Sub 20Masculino

NILÓPOLIS

24/5 -Sábado Natação — —

CAXIAS

25/5 - Domingo Basquete 5 Sub 20Masculino

NOVA IGUAÇU (Vila Olímpica)

31/5 - Sábado Basquete 5 Sub 17 - Feminino

1/6 - Domingo Basquete 8 Sub 17 - Masculino

SÃO JOÃO DE MERITI

7/6 - Sábado Vôlei 8 Sub 17 - Feminino

8/6 - Domingo Vôlei 9 Sub 17 - Masculino

CAXIAS

14/6 - Sábado Vôlei 8 Sub 20 - Feminino

15/6 - Domingo Vôlei 9 Sub 20 - Masculino

ATÉ 7/5/2008

CIDADE PTS

1º Nova Iguaçu 77

2º Duque de Caxias 76

3º Nilópolis 49

São João deMeriti 49

5º Belford Roxo 47

6º Japeri 43

7º Seropédica 42

8º Queimados 32

9º Itaguaí 27

10º Mesquita 24

11º Paracambi 16

12º Guapimirim 10

QUADRO GERAL CALENDÁRIO DE EVENTOS

d Ocrescimento do apoio e a
participação efetiva das famí-
lias dos atletas nas disputas
da 11ª Olimpíada daBaixada é
digna de uma nota alta. Ver
amigos, pais e familiares dos
competidores se confraterni-
zando nas arquibancadas, en-
grossando o coro da torcida
dosmunicípios, ressalta ain-
damais o objetivo do espor-
te, que é trazer saúde para a
sociedade. Esperamos que o
público continue prestigiando
as futuras etapas do evento,
já que a torcida também faz
parte da beleza do esporte.

d NoDia dasMães, quem ga-
nhou umpresente foi esta co-
luna, que não registrou ne-
nhuma nota baixa nesta edi-
ção. Parabéns a todos osmu-
nicípios, secretarias e a orga-
nização da 11ª Olimpíada da
Baixada por manter o espa-
ço sem ‘puxões de orelhas’.
Contamos com a colabora-
ção dos mesmos, dos atle-
tas, além do público das eta-
pas, para manter o alto nível
da competição até aqui,
commuita seriedade e orga-
nização, revelando talentos
do esporte para a região.

A busca pelo ouro é o limite
Subir no lugarmais alto do pódio é o que espera a bem treinada equipe deBelford
Roxo, que inicia sua participação no handebol sub-20, dia 18, em Seropédica

sMANDOUBEM

NOTA ALTA

sMANDOUMAL

VivianeBiteti
ataqueescolar@odianet.com.br

Belford Roxo treina há quatro meses em quadra de areia para brilhar na quadra oficial

MARCELO MARTINS

NOTA BAIXA

d Contagem regressiva em
Belford Roxo para a estréia
do handebol masculino
sub-20 na 11ª Olimpíada da
Baixada. Ficar entre os pri-
meiros colocados é o que
quer a equipe, que inicia sua
participação na competição
no próximo dia 18 de maio,
em Seropédica. Se depender
da dedicação e disposição
dos atletas, alcançar o ouro
não será difícil.

Orientado pelo técnico
Renato Ferreira da Silva, Bel-
ford Roxo treina há quatro
meses em quadra de areia
para brilhar na quadra ofi-
cial. “É uma formamelhorar
o condicionamento físico e
fazer com que os jogadores
cheguem inteiros ao final da
competição”, explica o técni-
co, se referindo ao grande
número de partidas, todas
nomesmo dia, que enfrenta-
rão até a decisão.

Os principais fundamen-
tos da modalidade, como a
defesa, o ataque e os arre-
messos, estão sendo traba-
lhados ao máximo, para que
não haja erros bobos que co-
loquem em perigo o objetivo
da equipe.

Segundo a auxiliar-técni-
ca Solange Benvinda, os atle-
tas já jogam juntos há apro-
ximadamente dois anos e já
têm uma certa experiência
como esporte. “Emboramui-
tos nunca tenham competi-
do fora de suas escolas, o
rendimento da equipe está
sendomuito boa”, lembra.

s ELOGIOÀOLIMPÍADA

O bom nível da competição
foi destacada pelos professo-
res. “A 11 Olimpíada da Bai-
xada é um incentivo ao es-
porte amador, pois está pro-
porcionando ao atleta o que
muitos não têm no esporte
profissional, como os unifor-
mes e a alimentação”, ressal-
tou o professor Renato.f
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