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Prémio para quem comanda
e educa os competidores

Treinadores e professores da Olimpiada da Baixada também recebem troféus e
medalhas nas conquistas das modalidades do evento, assim como os atletas
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@ Todo atleta tem a honra de
ganhar amedalha ou o troféu
pelo mérito de suar a camisa
e ser campedo. Mas quem es-
tano banco dereservas com a
missdo de organizar e condu-
zir os competidores ao olim-
po também merece ser valori-
zado. Na 112 Olimpiada da
Baixada, os professores e trei-
nadores tem a mesma hora
dos atletas, ja que sdo premia-
dos com medalhas, uma tra-
dicdo que vem desde a pri-
meira edi¢ao do evento.

Para Murillo Salles, profes-
sor e técnico das duas equipe
feminina de futsal (sub-17 e
sub-20) de Nova Iguacu, os
treinadores sdo fundamen-
tais para a conquista dos atle-
tas. “Trabalhamos o ano todo
garimpando talentos para as
equipes. Principalmente, nos
Jogos Estudantis dos munici-
pios, onde selecionamos
quem se destaca pela capaci-
dade de defender sua cidade
ejogar com disciplina ou ‘fair-
play””, conta Murillo, que fa-
turou o bronze na Olimpiada
da Baixada deste ano no
sub-17. “treinei a equipe qua-
tro meses para esse objetivo”.

Para o treinador, os técni-
cos sdo fundamentais na
educacao dos alunos/atletas.
“No6s também merecemos o
ouro, pois também temos a
funcio de formar nao so6 atle-
tas, mas cidadaos de bem”,
ressalta Murillo, elogiando a
tradicdo da Olimpiada em
premiar os educadores. “To-
das as competicoes de base
deveriam seguir esse exem-
plo”, enfatiza.m
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bém merecemos o ouro, pois também temos a funcao de formar nao so6 atletas, mas cidadaos”, diz Murillo
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As meninas de Japeri esperam mostrar em campo o mesmo espetaculo do futsal, modali
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idade em que o municipio conquistou a medalha de pl;ata no s-ub-17

Para driblar as favoritas

Japeri treina até a exaustao para surpreender a pentacampea da Olimpiada da
Baixada, Nova Iguacu, na estréia no futebol feminino, dia 26, em Duque de Caxias

Viviane Biteti
ataqueescolar@odianet.com.br

® Perto da estréia na 112
Olimpiada da Baixada, no
dia 26 de abril em Duque de
Caxias, a equipe de futebol
de campo feminino de Jape-
ri, que pela primeira vez figu-
rana terceira posi¢ao na con-
tagem geral da competicao,
ficando atras apenas de No-
va Iguacgu e Duque de Caxias,

iniciou os treinamentos com
muita forca de vontade e de-
dicacdo. Sob o sol, as atletas
se alongam antes de inicia-
rem a sessdo de treinos, que
pode durar longas horas.

E grande a vontade de es-
trear com sucesso. Mas serd
preciso muita técnica para a
conquistar a vitoria, ja que, lo-
go de cara, enfrentarao a pen-
tacamped Nova Iguacu, tradi-
cionalmente favorita.

Mas se depender do entu-
siasmo das meninas de Jape-
1i, isso nao acontecera. “Es-
peramos mostrar em campo
o mesmo espetaculo do fut-
sal, modalidade que conquis-
tamos a medalha de prata”,
disse o preparador fisico Ale-
xander Souza Pessanha.

Segundo ele, as atletas es-
tdo em boas condicdes fisi-
cas, ja que a maioria delas es-
t4 sempre praticando o fute-

bol, mesmo sem ter competi-
cOes para disputar. “Além da
experiéncia da maioria no es-
porte, sempre nas horas va-
gas elas batem uma bolinha.
Com isso, as meninas estao
sempre em forma,”’explicou.
Além do esquema tético,
fundamentos técnicos como
passe, batida de bola e finaliza-
coes estdo sendo ensaiados.
“O trabalho principal estd em
cima das finalizacoes e de pas-

ses perfeitos nas jogadas. Sem
isso, nao ha jogo”, ressaltou o
técnico Sérgio da Costa.

Tailane Ramos, de 17 de
anos, ndo mostra receiro
diante das adversarias. “Nao
ha favoritismo, estamos trei-
nando para jogar de igual
paraigual”, disse a jogadora,
tendo a mesma opinido da
atleta Carla do Amaral, de
19. “Estou trangiiila quanto
anossa estréia”.



